
 



   

 

 
L’Union Belge de Spéléologie, organise la 1ère édition du Challenge sur cordes à Han-sur-Lesse le 15 juin 
2024 dans le cadre des festivités du son 40ème anniversaire. 
 
Cet évènement réunit les spéléologues qui exercent leur savoir-faire en utilisant les techniques d'accès et 
de déplacement sur cordes. 
 

Un évènement sportif et associatif unique 
 
C'est l'occasion de mettre en valeur la maîtrise technique, la performance sportive et le savoir-faire des 
spéléos de l’UBS en individuel et par équipes. Ces épreuves de qualifications et de finale reprennent 
l’essentiel des techniques mises en œuvre par les spéléos sur le terrain. 
 

L’organisation pratique 
 
Le challenge se tiendra sur le site du Domaine des Grottes de Han le samedi 15 juin. Accueil des équipes 
de 09h00 à 09h30. Début des épreuves à 10h00. Fin du Challenge à 16h00. 
 

Equipe 
 
Le challenge est ouvert uniquement à des équipes de 3 personnes. 
Un club peut présenter plusieurs équipes, tout comme une équipe peut être composée de membres de 
plusieurs clubs. Une personne ne peut être inscrite que dans une seule équipe. 
 

Inscription 
 
Les inscriptions devront être effectuées avant le 6 mai 2024, le nombre de participants est limité. Les 
inscriptions se font directement en ligne sur le site de l’UBS. 
 
Aucune inscription sur place ne sera possible 
 

Prérequis  
 
Tout participant doit être en ordre d’affiliation à l’Union Belge de Spéléologie pour l’année en cours et être 
apte à la pratique de la spéléo sportive. 
 
Les participants peuvent être de toute nationalité tant qu’ils sont affiliés à un club UBS.  
 

Description des épreuves 
 

Challenge sur cordes 2024 



   

Individuel : 
 
Les épreuves individuelles sont au nombre de 3. Une épreuve par membre de l’équipe. Vous devez donc 
choisir dans votre équipe qui la représentera dans chaque épreuve. Un spéléo ne peut donc s’inscrire qu’à 
une seule épreuve individuelle. 
 

1. SPRINT : chrono 
- Montée plein vide 10 m – rapidité 

 
2. ENDURANCE : chrono 
- Montée sur corde (déroulante) 50 m. Kit avec gueuze de 5 kg 

 
3. SECURITE ; chrono 
- Dégagement du bas vers le bas d’un équipier (mannequin), sans coupé de corde 
����. Montée, 

décrochage, descente.  
 
Equipe : 
 
Les épreuves par équipes sont à réaliser par l’équipe complète. Une équipe incomplète est éliminée 
 

1. PARCOURS : chrono + poids du seau 
- Parcours en équipe avec deux seaux d’eau. Montée (+passage fractionnement), parcours 

horizontal, descente (pendule + passage nœuds).  
 

2. TECHNIQUE ; chrono 
- Parcours à équiper sur base d’une fiche d’équipement et du matériel mis à disposition. 

 
3. PRECISION ; chrono + précision 
- Mise en place des équipiers, gestion de la descente, pointage de la cible 

 

Epreuves - classement 
 
Chaque membre d’une équipe participe à une des 3 épreuves individuelles et aux trois épreuves par 
équipes. 
 
Classement « Individuel » : sur base du chronométrage des épreuves individuelles. 
Les 8 meilleurs chronos du sprint qualifiés le matin sont retenus pour s’affronter aux "Masters" l’après-midi 
(épreuve par élimination). 
 
Classement « Equipe » : 
Lors des épreuves, les équipes ont trois épreuves à réaliser. Sur chacune de ces épreuves un classement 
est établi et des points sont attribués aux concurrents.  
 
Le classement général est établi en faisant la somme de ces points. 
 
La rencontre est ouverte au public, en accès libre ! Du grand spectacle sportif en perspective et un défi 
sportif de taille pour tous les participants ! 
 

Matériel  
 
Tout participant doit se présenter avec le matériel suivant : 
- 1 harnais cuissard + torse  
- 1 descendeur spéléo (simple ou stop) et son mousqueton d’attache à virole (ou autolock) + mousqueton 
de frein (Modèle Freino ou Handy accepté). 



   

- 1 bloqueur ventral et 1 bloqueur de poing au minimum.  
- 1 pédale 
- 1 longe double ou triple et ses mousquetons (longes réglables acceptées) 
- 1 casque adapté à la spéléologie 
- 1 paire de chaussures ou de bottes,  
 
L’utilisation d’un bloqueur de pied est autorisée.  
 
Les équipements dans la liste ci-dessus (harnais, descendeur, bloqueurs, longes) ne doivent avoir subi 
aucune modification et doivent être utilisés conformément à leur notice d’utilisation. 
 
Lors de certaines épreuves un type de matériel précis peut être imposé, il est alors mis à la 
disposition des participants par l’organisation. 
 
L’ensemble du matériel est contrôlé sur chaque épreuve par le jury et ce dernier peut refuser 
l’accès à l’épreuve s’il considère ce matériel non adapté ou en mauvais état. 
 
 
 

  



   

 

 

Arrangement de départ 
Vous avez la fibre artistique, de l’imagination, nous vous proposons un concours sur le thème du « Nœud en 
huit » (simple). Vous souhaitez présenter une œuvre dans le cadre du concours artistique qui se déroulera le 
samedi 15 juin 2024 ? Inscrivez-vous ! Voici les modalités du concours, ouvert à tous les spéléos de l’UBS. 

But 
Présenter une œuvre artistique qui valoriserait votre vision et votre talent. 

Conditions 
• Aucun niveau particulier n'est prérequis pour participer. 
• Présentation individuelle ou collective de l’œuvre. 
• Présentation de 3 œuvres au maximum. 
• Certifier être le réalisateur de ladite œuvre et avoir tous les accords de partage des différents 

intervenants qui apparaitraient sur cette dernière. 

L’œuvre artistique 

• Toutes les techniques sont autorisées : peinture, dessin, photo, gravure, sculpture, installation, 
etc. 

• Utilisation des matières au choix : textile, bois, métal, plastique, papier, consommable, etc. 
• Grandeur de 2 mètres de long et 2 mètres de haut maximum. Si le support est plat, ne pas 

dépasser les 4m². 
• L’œuvre devra être « autoportante » ou avoir son propre support. 

Inscription jusqu’au 1er juin 2024 à minuit. 

• Envoyer un courriel à maison@speleo.be avec :  
o le nom de votre création ; 
o 3 à 5 lignes de présentation de votre idée ; 
o les noms et prénoms du ou des auteurs 

Déroulement 
• Placement dans le chapiteau dès le vendredi soir ou au plus tard le samedi matin avant 9h30 
• Récupération des œuvres artistiques dès le samedi soir à partir de 18h00 ou au plus tard le 

dimanche avant 10h00 
• Prix : les concurrents seront jugés sur le fond, la forme et l'originalité de leur œuvre. 

o Tout au long de la journée, le public sera invité à voter pour ses œuvres favorites. 
o Une urne sera mise à disposition pour les votes. 
o Les meilleures réalisations seront récompensées par : le prix du public (lots à définir), le 

prix du jury (lots à définir). 

Les inscriptions sont ouvertes jusqu'au 01 juin 2024 inclus. Nous restons disponibles pour répondre à vos 
questions à l’adresse maison@speleo.be ou au 081/23 00 09 

Concours artistique : le nœud en huit 

mailto:maison@speleo.be


   

 

 

Concours de descente sur « objet hétéroclite » 
 

Arrangement de départ 
Avis aux spéléos créatifs , ingénieux, bricoleurs,… Le 
« descendeur » le plus original sera récompensé. 

But 
Concevoir un appareil original permettant la descente sur 
corde 

Conditions 
• Faire une démonstration de son utilisation et 

parvenir à s’immobiliser durant 5 secondes. 
• L’appareil sera relié au MAVC du baudrier ou 

pontet via une sangle ou un mousqueton. 
• L’objet ne peut endommager la corde. 
• Il est interdit d’utiliser ou de détourner du matériel 

utilisé en spéléo, canyoning ou escalade ou partie 
du matériel existant ou ayant existé. Les 
descendeurs en huit et dérivés sont donc exclus 
tout comme les plaquettes ou autres dispositifs 
d’assurage ou assemblage de mousquetons. 

• La corde de progression sera d’un diamètre de 10 mm. 

Déroulement 
• Monter sur corde, à une hauteur de 8 à 10 m. 
• Placer son « objet hétéroclite » arrivé en haut 
• Entamer sa descente et s’immobiliser à mi-hauteur. 
• Réaliser une clé d’arrêt et lâcher sa corde et son descendeur durant 5 secondes. 
• Défaire sa clé d’arrêt et poursuivre sa descente jusqu’au sol. 
• Tout au long des manipulations, le spéléo sera contre-assuré. 
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